
 

      Årsmelding Norsk Grotteredningstjeneste for 2024 

NGRT har også i år vert godt representert i diverse fora. 

NGRT får jevnlig forespørsel fra FORF om å delta i arbeidsgrupper. Det være seg alt fra 

hvordan arbeidsmiljøloven påvirker frivillig redningstjenesten i Norge til og sitte i 

programkomiteen til FORF seminaret, som har blitt årets høydepunkt for frivillig 

redningstjeneste. NGRT velger ut de arbeidsgruppene som vi ser har betydning for oss og 

som treffer vårt område, vi er for liten til å være med på alt og ikke alle grupper har vi noe å 

tilføre da det er langt utenfor vårt område. NGRT har i år levert inn søknad for en av våre 

medlemmer kan bli valgt inn i Nasjonalt Redningsfaglig Råd 

 

FORF konferansen 

NGRT fikk 20 min til og presentere oss selv på konferansen, Marek og Harry holdt en 

presentasjon med bilder og video om hva vi driver med og våre utfordringer med redning, vi 

fikk også tildelt en plass i messesalen som vi hadde utstilling med video, oppsett av båre 

hengende i tripod, utstillingsdukke som vi hadde kledd opp i fult grotteutstyr pluss mye mer. 

Vi hadde utrolig god respons på vår stand,   

NGRT hadde også fått tak i våre kollegaer i den britiske grotteredningstjenesten som fortalte 

om ulykken i Ogof Ffynnon Ddu der de brukte 54 timer på redningsoppdraget. Brendan Sloan 

som er Medical Officer for the British Cave Rescue Council og George Linnane den 

forulykkete holdt ett fantastisk foredrag.  

 

FORF - Gjensidigestiftelsen 

FORF (Frivillige Organisasjoners Redningsfaglige Forum) Fikk i 2023 tildelt midler av 

gjensidigestiftelsen som de kunne fordele ut til sine organisasjoner, alle organisasjonene som 

er tilsluttet FORF kunne søke om penger til prosjekter, NGRT leverte inn 3 søknader og fikk 

godkjent alle 3,  

 Taumoped Batteridreven med brukerkurs for 4 personer. Er gjennomført 

 First Responder sekk. 2 stk. er kjøpt inn,  

 Tripod er kjøpt inn  

NGRT har levert inn 3 søknader i 2024, 

 Utvidelse av First Responder bag 

 Oppvarmingssystem til bruk på pasienter og redningspersonell 



 Oppgradering av riggesekker 

 Varme klær til redningspersonell med oppbevaringssekk 

 Kurs i hypotermi, fallskader, hode og nakkeskader 

Tidligere midler som er donert fra gjensidigestiftelsen  

 Kommunikasjonsutstyr CaveLink er ikke ferdig utviklet, og Cave Link kan ikke lenger 

estimere når den vil bli ferdig, vi er i samtale med FORF og gjensidigstiftelsen hva vi 

gjør med tildelte midler da tildelingen er på overtid og skulle vert gjennomført for 

flere år siden.  

 

Redningsutstyr  

Hovedlager for redningsutstyr i Bodø er ivaretatt, årlig innkjøp av tau og utstyr er foretatt.  

Lageret i Mo i Rana 1.stk. redningsbåre som er lagret hos Svein Grundstrøm er uforandret, en 

stor takk til Svein som har mulighet å lagre den hos seg. 

Lager i Oslo hos Marek Vokac er komplett med 1 båre og 2 riggesekker er uforandret. En stor 

takk til Marek som har mulighet å lagre dette hos seg. 

 

Rednings Øvelser 

På våren ble det gjennomført en redningsøvelse sammen med Risør folkehøyskoles 

redningslinje i Nysetergruvene på Hadeland. En øvelse som går over 3 dager med teori, 

båreheising og båretransport i gruvene og oppsett av redningssystem på stram line, ett 

samarbeid som vi har gjennomført nå i flere år som både vi i NGRT og Risøy folkehøyskole 

ser god nytte av. 

NGRT har også en tradisjon og vise fram utstyr og holde en trøste bære øvelse på NGF sine 

sommersamlinger. Gudmund Helle gjennomførte det på sommersamlingen i 2024. 

Høstøvelse for responsteamet ble gjennomført i Kvandalshola med tema motvektsheising. Vi 

fordelte oss i to lag ett som jobbet i inngansstupet med motvektheising av person hengende 

i sele og ett i nedre stup der vi øvde på motvektsheising av person på båre. Vi har også 

knyttet kontakt med Norsk Folkehjelp sin avdeling i Bodø som vi ser som en flott 

samarbeidspartner med tanke på kurs i hypotermi, førstehjelp og andre skader som kan være 

nyttig for oss og ha mer kunnskap om. 

 

 

 



Aktiviteter NGRT har avholdt og deltatt på 

25 januar deltok på Redningsforedrag på nett 

3 februar Foredrag på FORF dagene i Siklingsdalen 

20 mars FORF årsmøte 

19-21 april øvelse med risøy folkehøyskole 

19-21 april deltagelse på Norsk folkehjelp Fagkonferanse 

8-9 juni taumoped kurs Aak sitt opplæringssenter Steinsholdt 

12-14 juli NGF sommertreff 

3-4 september Redningskonferansen til HRS 

5 september FORF møte om rammetilskudd til frivillig redningstjeneste 

16-22 september Deltagelse på ECRA Møte i Mostar Bosnia Herzegovina 

26 september evaluering av Gjensidigemiddlene 

18-20 oktober FORF Konferansen  

25-27 oktober NGRTresponsteam øvelse 

 

1 teamsmøte FORF ledermøte  

1 teamsmøte FORF LRS representanter 

12 teamsmøte FORF BLB-3 Gjensidigestiftelsen 

1 teamsmøte FORF prosjekt Nasjonal redningsskole 

 

NGRT takker alle som har bidratt denne perioden 

 

 

Harry Vegard Nilsen - Redningsansvarlig NGF 

 

 

 

 


